
Fallbericht: T 5a: Offene Unterschenkelfraktur
Fall-Nr.: FB-007
Erstellt: 2025-09-07 17:30:33
Zuletzt geändert: 2025-09-07 17:50:42

Stammdaten

Datum 01.09.2025 (Mo)
Stichwort RET HP Unklar
Praxisanleiter Abnahme
Teampartner
Darsteller

Einsatzbeschreibung
Einsatzsituation:
männl. Pat (60 Jahre, 80 kg) sitzt auf Kegelbahn im Keller einer Wirtschaft
Anamnese:
Pat klagt über Schmerzen im Unterschenkel. Bei dem Versuch eine Kegelkugel zu fangen, ist er mit
dem Fuß umgeknickt und hat sich das Bein verdreht.

Vitalwerte
Zeitpunkt HF RR AF SpO₂ Temp GCS BZ Pup. Bem.
Bei Eintre
ffen

5 158/97 20 95.00 26.0 15 95.00 Isokorie NRS 8

Im Verlau
f

87 137/86 14 98.00 36.0 15 95.00 Isokorie nach
Analgesie

Maßnahmen & Verlauf
Spezielle Maßnahmen:
Blutung stillen

Gefährdung: keine achsengerechte Lagerung

xABCDE
Abs. Befund Maßnahmen
x o.p.B.
C CRT = 2 Sek Zugang erforderlich
E Offene Unterschenkelfraktur

(Venöse Blutung - V.saphanea
magma)

xABCDE – Details
WASB wach
Haut blass
Rekap < 2 Sek
x Befund o.p.B.
Atemwege frei
Sauerstoff 15 Liter
Cervikalstütze nein
Auskultation VAG bds
EKG Sinusrhythmus
Zugang i.v./i.o.
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Pupillen (D) Isokorie

SAMPLER
S – Symptome NRS 8
P – Patientenakte/Vorerkr. keine VE
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